
DANS LES BOUCHES DU RHONE,
JE REDUIS MES DECHETS

CONSEIL 5 : JE LIMITE MES IMPRESSIONS

Privilégier l’envoi de documents par mail

Utiliser le verso comme brouillon

Aujourd’hui, la plupart des personnes ont une adresse mail et la 
plupart des échanges avec l’administration peuvent être faits 
directements en ligne, alors pourquoi s’en priver ?

Je garde les documents imprimés uniquement du coté recto. 
Ainsi, ces feuilles pourront etre  utilisées comme feuilles de 

brouillon.

Eco-paramétrer son imprimante

Pour limiter la quantité de papier imprimé lors 
d’impressions de documents, je change les paramètres 

d’impression par défaut de mon imprimante : impression 
recto-verso, deux pages par feuille, noir et blanc.

Objectif : - 6 kg de déchets par an et par personne


